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Titi Hajnalka: Szent Marton legendaja

Elt egyszer, réges régen Pannénidban, Savaria varosaban egy fil, akit Martonnak hivtak.

Amikor felcseperedett, beallt a rémai hadseregbe katonanak.

Bliszke lovan gyakran kilovagolt, s ha ellenség kozé kertlt, fényes kardjat megforgatva harcba
szallt. Lovagldsai sordn sok szegény emberrel taldlkozott. Egyiknek ruhdja nem volt, masiknak
cip6je, harmadiknak élelme. Marton segitett, akinek tudott.

Egyszer egy hideg téli napon egy csaknem mezitelen koldussal taldlkozott, didergett, vacogott
szegény a sUvité szélben. Marton megsajnalta, s mert j6 szive volt, el6kapta kardjat, egy
suhintdssal kettévagta fényes koponyegét. Egyik felét a koldusnak adta, hogy ne fazzon. A
térsai, mikor ezt meglatték, kicsufoltak:

- Nézzétek, milyen bolond, képes szétvagni ezt a szép kopenyt, hogy egy koldusnak adja! Hové
tetted az eszed?

Mérton azonban nem toérédott a ginyolédassal. Lelilt egy sarokba, és hamarosan elaludt.
Alméban megjelent az Isten, és igy szélt hozza:

- Latom, j6 ember vagy, Marton. Ha szépen élsz, beveszlek az én seregembe. Segitsd a
szegényeket, gydgyitsd a betegeket, 1égy hozzdjuk tovabbra is j6 szivvel. De a harcot fejezd
be, a kardot tedd le, nem kell tébb vérontas.

Masnap Marton odaallt a kapitany elé, és igy szélt:

- En mér tébbé kardot a kezembe nem veszek, mert Isten seregébe akarok bedlini!

Attél fogva kard nélkll lovagolt. Kard helyett Kereszt volt a kezében, s ha az ellenség meglatta
a magasra emelt keresztet, leborult elé és megadta magat.

Késdbb kilépett a hadseregbdl, hogy még tébb ideje legyen segiteni a szegényeken.
Adomanyokat gyUjtott, ispotalyokat, kérhazakat épitett, és gydgyitotta a szegényeket.
Vandorlasai soran elért francia honba, Tours varosaba. Volt ott egy nagy templom, amit
Apatsagnak neveztek. Annak az apatsagnak mar nagyon o6reg volt a plspoke, és nemsokara

meg is halt. Uj piispokre volt sziikség. Vajon ki legyen az? Legyen Marton - gondoltak az
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emberek, mert szerették 6t. Marton pedig egyre gyakrabban almodta azt, hogy plspdki
ruhdban all, és szembeszall a poganyokkal, akik nem hisznek Istenben. O azonban nem akart
plspdk lenni, mert jobban szerette az egyszer( életet. igy aztan kériil nézett, hova is bujjon,
hogy ne taldljak meg. Hirtelen eszébe jutott:

-A libak! ElbUjok a libdk kozé, ott nem talal ram senki.

De az emberek csak jottek, és a nevét kialtoztak. Marton csak lapult a szUlk libadlban, s varta,
hogy elmenjenek onnan. A libak azonban gagogni kezdtek. Egyre hangosabban és
hangosabban gagogtak, mig az emberek végre felfigyeltek rajuk:

-Mi lehet ez a nagy gadgogdas? Nézzik meg!

igy aztdn megtalaltdk Martont. O el8bujt, s homlokan egy csillag ragyogott. Az emberek
amulva nézték, és egy emberként kiadltottak fel:

-Eljen a puispok! Eljen Tours Uj puspoke!

Mértont tehat plispokké valasztottdk, a libdkat pedig, akik elarultdk 6t, még aznap este
megsiUtotték, és megették.

Mérton sokdig élt, és sok szegény emberen segitett. Amikor meghalt, a koporséjat kivitték a
temetébe. Elterjedt a hire, hogy amerre viszik 6t, azon az Uton minden beteg meggydgyul. Két
vak koldus éppen arrafelé ment, egyenesen szembetaldlkozott a menettel, ami a koporsét
vitte. S I4ssatok csodat! Ahogy a menet melléjik ért, az egyik felkidltott:

- Latok! Latok! Csoda tortént! Visszatért a szemem vildga!

Attdl kezdve az emberek mindenfelé szobrokat, templomokat épitettek az 6 tiszteletére és
hittek abban, hogy ezek megvédik éket a bajtdl.

Marton napjan pedig azéta is liba sliltet esznek, és azt tartjdk: ,,Aki Marton napkor libdt nem
eszik, egész éven at éhezik!"

A libasllt mellé pedig akkora rétest nyUjtanak, amekkora az a kdpdnyeg volt, amit kardjaval

kettévagott.

Tudastar roviden

Ki volt Szent Marton?

Szent Marton a legenda szerint Savariaban, a mai Szombathely kérnyékén szlletett.
Katonaként kezdte az életét, de a torténet szerint késébb a szegények, betegek és elesettek

seqgitdje lett.
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Miért fontos a koponyeg torténete?

A kettévégott kdponyeg jelenete azért maradt emlékezetes, mert egy egyszer(, nagyon
konkrét segitséget mutat. Marton nem csak sajnalta a fazé koldust, hanem adott is neki abbdl,
amije volt.

Miért kapcsolddnak libak Marton napjahoz?

A legenda szerint Marton nem akart puspok lenni, ezért elbujt a libak kézé. A libak hangos
gagogdasa azonban elarulta 6t. Innen ered a toérténet egyik legismertebb, gyerekek szamara is

kénnyen megjegyezhetd része.

Fejleszto feladatok

A feladatok rovidek és egyszerlek. A cél nem a dolgozatszerl szamonkérés, hanem az, hogy a
gyerek vissza tudja mondani a torténet f6 mozzanatait, és megértse, miért lett Marton alakja

fontos.

1.1. Tedd idérendbe!

ird a mondatok elé a megfelel§ szdmot 1-tél 5-ig.
e Marton elbujt a libak kozé.
e Marton kettévagta a koponyegét.
e Az emberek plspokké valasztottak Martont.
e Marton katonaként szolgalt.

e Marton segitette a szegényeket és betegeket.

Ugrds a megoldashoz

1.2. Ki mit tett?

Kosd 0ssze a szereplét a hozza ill§ cselekvéssel.

Szerepld Cselekvés
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Marton gagogasukkal elarultak a rejtekhelyet

A koldus segitséget kapott a hidegben
A libak kettévagta a koponyegét
Az emberek pUspokké valasztottdk Martont

Ugras a megoldashoz

1.3. Mit jelenthet?

Beszéljétek meg roviden, mit jelenthetnek ezek a kifejezések a torténetben.
e jO szivvel segiteni
e nem torédni a gunyoldédassal

o egyszerl életet szeretni

Ugras a megoldashoz

Rovid kviz

1. kérdés
Hol szlletett a legenda szerint Marton?

a) Savaria varosaban
b) Budan

c) Esztergomban

Ugrés a megoldashoz

2. kérdés

Mit adott Marton a didergd koldusnak?
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a) cipét
b) a kbpdnyege egyik felét
c) egy kardot

Ugras a megoldashoz

3. kérdés
Miért taldltdk meg Mértont a libadlban?

a) mert a libdk hangosan gadgogtak
b) mert 6 maga kiabalt

c) mert leesett a tetd

Ugras a megoldashoz
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Megoldasok és pedagdgiai manko

1.1. Tedd idérendbe! - megoldas

1.

2.

Marton katonaként szolgélt.
Marton kettévagta a kdponyegét.

Marton segitette a szegényeket és betegeket.

. Marton elbujt a libak kozé.

. Az emberek puspokké valasztottak Martont.

Vissza a feladathoz

1.2. Ki mit tett? - megoldas

e Marton: kettévagta a koponyegét.
o A koldus: segitséget kapott a hidegben.
o A libak: gagogasukkal elarultak a rejtekhelyet.

o Az emberek: plspokké valasztottdk Martont.

Vissza a feladathoz

1.3. Mit jelenthet? - lehetséges valaszok

masikért.

miatta.

o Egyszeru életet szeretni: nem a rangot vagy a dicséséget keresni, hanem

csendesebben, masokért élni.

Vissza a feladathoz
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¢ J6 szivvel segiteni: nem csak beszélni a segitségrdl, hanem valéban tenni valamit a

e Nem toroédni a gunyolddassal: akkor is helyesen cselekedni, ha masok kinevetnek
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1. kérdés - megoldas
Helyes valasz: a) Savaria varosaban.

Vissza a kérdéshez

2. kérdés - megoldas
Helyes vélasz: b) a koponyege egyik felét.

Vissza a kérdéshez

3. kérdés - megoldas
Helyes valasz: a) mert a libak hangosan gagogtak.

Vissza a kérdéshez

Pedagdgiai megjegyzés

Ennél az anyagnal érdemes a hangsulyt nem csak a Marton-napi libdra tenni. A torténet
legerésebb része az, hogy Marton észreveszi a bajban Iévé embert, és konkrétan segit rajta. A
gyerekekkel jél beszélgethet6 kérdés lehet: milyen helyzetekben tudunk mi is adni valamit

abbdl, amink van?
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